
Расписание внеурочной деятельности, дополнительного образования обучающихся 

1-х классов МБОУ «Тогурская СОШ им. С.В. Маслова» по ООП НОО 

на 2023-2024учебный год 

(сентябрь-октябрь) 

День недели  Класс Название факультативов, кружков, 

секций 

Педагоги  № кабинета Время  

Понедельник 1а, б, в «Разговоры о важном» (ВД) Классные руководители Классные кабинеты 08-30-09-10 

1б,а,в «Грамотный читатель Обучение 

смысловому чтению»/ Развитие 

математических способностей» (ВД) 

Безьязыкова Т.Ю., 

Новосельцева Н.Н., 

Котова Л.Ю. 

Каб. 11,10,17  

11-25-12-00 

1а «Мир вокруг нас. Основы 

нейропилотирования» (ДО) 

Жернакова Д.С. Каб. 16 

1а, б, в «Танцевальный» (ВД) Скореднова Н.М. Актовый зал 11-25-12-00 

Вторник 1б «Занимательная математика» (ВД) Безьязыкова Т.Ю. Каб. 11 11-25-12-00 

1а, б, в «Легкая атлетика» (ДО) Андреев А.В. Спортивный зал 13-25-14-05 

1а,б «Образовательная робототехника» (ВД) Минакова С.В. Каб. 21 13-25-13-00 

Среда 1а, б, в «Оригами» (ДО) Скореднова Н. М. Каб. 11-25-12-00 

1а «Занимательная математика» (ВД) Новосельцева Н.Н Каб.10  

11-25-12-00 «Мир вокруг нас. Основы 

нейропилотирования» (ДО) 

Жернакова Д.С. Каб. 16 

1в,г «Образовательная робототехника» (ВД) Минакова С.В. Каб. 21 13-25-13-00 

Четверг 1а,б,в «Час общения» Кл. руководители Классные кабинеты 11-25-12-00 

Пятница 1а, б, в «Логоритмика» (ОВЗ ДО) Цыганкова С.С Каб.8 12-15-12-45 

 

1а, б, в 

«Шахматы» (ВД) Гужавина Н.Б. Каб.16 12-15-12-45 

«Надежда» (ВД) Безьязыкова Т.Ю. Каб. 11 11-25-12-00 

«Планета проектов» (ВД) Новосельцева Н.Н Каб.10 11-25-12-00 

«Музыка вокруг тебя» (ВД) Семыкина В.В. Каб.14 11-25-12-00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Расписание внеурочной деятельности и дополнительного образования обучающихся 

 2-х классов МБОУ «Тогурская СОШ им. С.В. Маслова» по ООП НОО 

на 2023-2024 учебный год 

День недели  Класс Название факультативов, кружков, 

секций 

Педагоги  № кабинета Время  

Понедельник  2а,б,в,г «Разговоры о важном» (ВД) Классные руководители Классные кабинеты 08-30-09-10 

2а,б,г «Грамотный читатель Обучение 

смысловому чтению»/Развитие 

математических способностей» (ВД) 

Волкова Р.А., 

Цыганкова С.С., 

Минакова С.В. 

Каб.15,8,23 

 

13-25-14-05 

2а,б,в,г «Оригами» (ДО) Скореднова Н. М. Каб. 14-10-14-50 

2а,б,в,г «Надежда» (ВД) Морозова С.А. Каб.12 13-25-14-05 

Вторник  2а,в,г «Занимательная математика» (ВД) Волкова Р.А., 

Цыганкова С.С 

Морозова С.А. 

Каб.15,8,12 13-25-14-05 

2а,б,в,г «Финансовая грамотность» (ВД) Прилуцкая Т.А. Каб. 19 13-25-14-05 

2а,б,в,г «Юный техник» (ДО) Котова Д.И. Каб. 23 14-15-14-55 

Среда 

 

 

 

2а,б,в,г «Планета проектов» (ВД) Волкова Р.А. Каб.15 13-25-14-05 

2в «Грамотный читатель Обучение 

смысловому чтению»/Развитие 

математических способностей» (ВД) 

Морозова С.А. Каб.12 13-30-14-10 

2а,б,в,г «Музыка вокруг тебя» (ВД) Семыкина В.В. Каб.14 14-15-14-55 

Четверг 2а,б,в,г «Час общения» Классные руководители Классные кабинеты 13-25-14-05 

2а,б «Образовательная робототехника» (ВД) Минакова С.В. Каб. 21 14-10-14-50 

2а,б,в,г «Шахматы» (ВД) Гужавина Н.Б. Каб.25  

14-10-14-50 «Легкая атлетика» (ДО) Андреев А.В. Спортивный зал 

Пятница 2а «Орлята России» (ВД) Волкова Р.А. Каб.15    12-15-12-35 

2а,б,в,г «Логоритмика»(ОВЗ ДО) Цыганкова С.С Каб.8 12-15-12-55 

2 а,б,в,г «Танцевальный» (ВД) Скореднова Н.М. Актовый зал 14-20-15-00 

2б «Занимательная математика» (ВД) Минакова С.В. Каб. 21 12-15-12-55 

2в,г «Образовательная робототехника» (ВД) Минакова С.В. Каб. 21 13-25-14-05 

2 а,б,в,г «Самбо» (ДО) Андреев А.В. Спортивный зал 13-25-14-05 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Расписание внеурочной деятельности и дополнительного образования 

обучающихся 3-х классов в МБОУ «ТогурскаяСОШ им. С.В. Маслова» по ООП НОО 

на 2023-2024 учебный год 

День недели  Класс Название факультативов Педагоги  № кабинета Время  

Поне- 

дельник 

3а,б,в,г,д 

 

«Разговоры о важном» (ВД) Классные руководители Классные 

кабинеты 

08-30-09-10 

«CambridgeEnglish» (ВД) Шуховцова И.П., учитель 

английского языка,Грозин Н.В., 

учитель английского языка 

Каб. 20,25    13-25-14-05 

«Футбол» (ДО) Пастухов А.В. Спортивный зал 14-15 - 14-55 

3в,г «Грамотный читатель Обучение смысловому 

чтению»/ Развитие математических способностей» 

(ВД) 

Котова Д.И., Петрова А.А. Каб.  23,18 13-25-14-05 

3а,б,в,г,д «Планета проектов» (ВД) Семѐнова Е.В. Каб.9 13-25-14-05 

Вторник 

 

3б «Грамотный читатель Обучение смысловому 

чтению»/ Развитие математических способностей» 

Звада Н.А. Каб.  13 13-25-14-05 

3г,а «Занимательная математика» (ВД) Петрова А.А., Семѐнова Е.В. Каб.  18,9 13-25-14-05 

3а,б,в,г, «Легкая атлетика» (ДО) Андреев А.В. Спортивный зал 14-15-14-55 

Среда 3а,б,в,г,д «Час общения»  Кл.руководители Классные 

кабинеты 

13-25-14-05 

«Образовательная робототехника» (ВД) Котова Л.Ю. Каб.17 14-15-15-40 

«Музыка вокруг тебя» (ВД) Семыкина В.В. Каб.14 14-15-14-55 

Четверг 3б «Надежда» (ВД) Звада Н.А. Каб.  13 13-25-14-05 

3а,б,в,г «Юный техник» (ДО) Котова Д.И. Каб.  23 13-25-14-05 

3в «Занимательная математика» (ВД) Котова Д.И. Каб.  23 12-15-12-55 

3а,б,в,г «3d рисование» (ДО) Скореднова Н.М. Каб.  14-15-14-55 

Пятница 3б «Занимательная математика» (ВД) Звада Н.А. Каб.  13 12-15-12-55 

3а «Грамотный читатель Обучение смысловому 

чтению»/ Развитие математических способностей» 

(ВД) 

Семѐнова Е.В. Каб.9 12-15-12-55 

3б «Первые шаги в театральном искусстве» (ВД) Звада Н.А. Каб.  13 13-25-14-55 

3а,б,в,г,д «Логоритмика» (ОВЗ ДО) Цыганкова С.С. Каб.  8 13-25-14-05 



3а,б,в,г «Шахматы» (ВД) Гужавина Н.Б. Каб.25 14-15-14-55 

«Финансовая грамотность» (ВД) Прилуцкая Т.А. Каб. 19 13-25-14-05 

3 а,б,в,г «Танцевальный» (ВД) Скореднова Н.М. Актовый зал 14-20-15-00 

3 а,б,в,г «Самбо» (ДО) Андреев А.В. Спортивный зал 14-15-14-55 

 

 

 

 

Расписание внеурочной деятельности, дополнительного образования  

обучающихся 4-х классов в МБОУ «ТогурскаяСОШ им. С.В. Маслова» по ООП НОО 

на 2023-2024учебный год 

День недели  Класс Название факультативов Педагоги  № кабинета Время  

Понедельник  4а,б,в,г,д «Разговоры о важном» (ВД) Классные руководители Классные 

кабинеты 

08-30-09-10 

4а,б,в,г,д Клуб волонтеров «Будьте здоровы!»(ДО) Прилуцкая Т.А. Каб. 19 13-25-14-55 

4г «Занимательная математика» (ВД) Соколан О.В. Каб.24 13-25-14-05 

4а «Надежда» (ВД) Салина Л.А. Каб.19 13-25-14-05 

4а,б,в,г,д «Футбол»(ДО) Пастухов А.В. Спортивный зал 15-00-16-40 

Вторник 4а,б,в,г,д «Планета проектов» (ВД) Салина Л.А. Каб.19 13-25-14-05 

4а,б,в,г 3d рисование(ДО) Скореднова Н.М. Каб.  14-15-14-55 

4в «Надежда» (ВД) Казанцева О.В. Каб.7 13-25-14-05 

4г «Грамотный читатель»/ Развитие 

математических способностей» (ВД) 

Соколан О.В. Каб.24 13-25-14-05 

4а,б,в,г «Образовательная робототехника» (ДО) Котова Л.Ю. Каб.17 14-15-15-40 

Среда   4а,б,в,г «CambridgeEnglish» (ВД)   Шуховцова И.П., учитель 

английского языка,Грозин 

Н.В., учитель английского 

языка 

Каб. 20,25 14-15-14-55 

 

4б, «Грамотный читатель Обучение 

смысловому чтению»/Развитие 

математических способностей» (ВД) 

Прилуцкая Т.А., 

  

Каб.  19 14-15-14-55 

4а,б,в,г,д «Час общения» Кл.руководители Классные 

кабинеты 

13-25-14-05 

«Музыка вокруг тебя» (ВД) Семыкина В.В. Каб.14 14-15-14-55 

Четверг  4б,а «Занимательная математика» (ВД) Прилуцкая Т.А., Саалина Л.А. Каб.  19,22 12-15-12-55 

4г «Надежда» (ВД) Соколан О.В. Каб.24 13-25-14-05 

4в «Занимательная математика» (ВД) Казанцева О.В. Каб.7 13-25-14-05 

4а «Грамотный читатель Обучение 

смысловому чтению»/ Развитие 

Салина Л.А. Каб.22 13-25-14-05 



математических способностей» (ВД) 

4а,б,в,г,д «Финансовая грамотность» (ВД) Прилуцкая Т.А. Каб. 19 13-25-14-05 

«Легкая атлетика» (ДО) Андреев А.В. Спортивный зал 15-00-15-40 

 

Пятница 

4а,б,в,г,д «Логоритмика» (ОВЗ ДО) Цыганкова С.С. Каб.  8 13-25-14-05 

4 а,б,в,г 

 

«Шахматы» (ВД) Гужавина Н.Б. Каб.25 15-05-15-45 

«Отряд ИЮД» (ВД) Скореднова Н.М. Каб. 13-30-14-10 

4б, «Надежда» (ВД) Прилуцкая Т.А.,  Каб.19 13-25-14-05 

 

4 а,б,в,г 

 

«Юный техник» (ДО) Котова Д.И. Каб.  23  

14-20-15-00 «Танцевальный» (ВД) Скореднова Н.М. Актовый зал 

«Самбо»(ДО) Андреев А.В. Спортивный зал 15-05-15-45 

15-45-16-25 

 4в «Грамотный читатель Обучение 

смысловому чтению»/Развитие 

математических способностей» (ВД) 

Казанцева О.В. Каб.7 12-15-12-55 

 

Расписание внеурочной деятельности, дополнительного образования обучающихся 

МБОУ «Тогурская СОШ им. С.В. Маслова» 

по АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

на 2023-2024учебный год 

1г класс 

День недели Обучающиеся с ЗПР (вариант7.1) 

 

Педагоги Время 

Понедельник «Разговоры о важном» (ВД) Жернакова., учитель начальных классов 08-30-09-05 

«Ручной труд» (ВД) Лакшинская Г.Ф. педагог дополнительного 

образования 

11-25-12-00 

Вторник «Надежда» (ВД) Жернакова., учитель начальных классов 11-25-12-00 

Среда «Весѐлая ритмика» (ВД) Кузнецова Е.М., педагог дополнительного 

образования 

11-25-12-00 

Четверг  «Час общения»  Жернакова., учитель начальных классов 11-25-12-00 

Пятница «Коррекционно-развивающие занятия» (ВД) Старосек О.П., педагог-психолог 11-25-12-00 

 

 

Расписание внеурочной деятельности, дополнительного образования обучающихся  

МБОУ «Тогурская СОШ им. С.В. Маслова» 

по АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

 на 2023-2024учебный год 

3д класс 

День недели Обучающиеся с ЗПР Педагоги Время 



  

Понедельник «Надежда» (ВД) Гужавина Н.Б., учитель начальных классов. 13-25-14-05 

Вторник «Занимательная математика» (ВД) Гужавина Н.Б., учитель начальных классов. 13-25-14-05 

«Легкая атлетика» (ДО) Андреев А.В, 14-15-14-55 

Среда «Час общения» Гужавина Н.Б., учитель начальных классов. 13-25-14-05 

Четверг  «Весѐлая ритмика» (ВД) Кузнецова Е.М., педагог дополнительного 

образования 

13-25-14-05 

Пятница «Коррекционно-развивающие занятия» (ВД) Емельянова Н.А., педагог -психолог 12-15-12-55 

«Логоритмика» (ОВЗ ДО) Цыганкова С.С. 13-25-14-05 

 

 

 

 

 

 

Расписание внеурочной деятельности, дополнительного образования обучающихся 

МБОУ «Тогурская СОШ им. С.В. Маслова» 

по АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

на 2023-2024учебный год 

4д класс 

День недели Обучающиеся с ЗПР (вариант7.1) 

 

Педагоги Время 

Понедельник «Разговоры о важном» (ВД) Глазова А.А., учитель начальных классов 08-30-09-10 

«Футбол» (ДО) Пастухов А.В.  

Вторник «Занимательная математика» (ВД) Глазова А.А., учитель начальных классов 13-25-14-05 

Среда «Час общения» Глазова А.А., учитель начальных классов 13-25-14-05 

«Надежда» (ВД) Глазова А.А., учитель начальных классов 14-15-14-55 

Четверг  «Коррекционно-развивающие занятия» (ВД) Емельнова Н.А., педагог- психолог 13-25-14-05 

«Легкая атлетика» (ДО) Андреев А.В.  

Пятница «Ручной труд» (ВД) Лакшинская Г.Ф. педагог дополнительного 

образования 

12-15-12-55 

«Логоритмика» (ОВЗ ДО) Цыганкова С.С. 13-25-14-05 

«Весѐлая ритмика» (ВД) Кузнецова Е.М., педагог дополнительного 

образования 

14-15-14-55 

 



 
 

 

 


