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1. Аннотация 

Данная программа направлена на овладение знаниями в области компьютерной 
трехмерной графики конструирования и технологий на основе методов активизации твор-
ческого воображения, и тем самым способствует развитию конструкторских, изобретатель-
ских, научно-технических компетентностей и нацеливает детей на осознанный выбор необ-
ходимых обществу профессий, как инженер- конструктор, инженер-технолог, проектиров-
щик, дизайнер и т.д. 

Работа с 3D графикой – одно из самых популярных направлений использования пер-
сонального компьютера, причем занимаются этой работой не только профессиональные ху-
дожники и дизайнеры. 

Данные направления ориентируют детей на рабочие специальности, воспитывают 
будущих инженеров – разработчиков, технарей, способных к высокопроизводительному 
труду, технически насыщенной производственной деятельности. 
 

2. Пояснительная записка 

  Рабочая программа составлена на основе рекомендаций Федеральной целевой про-
граммы «Развитие дополнительного образования детей в Российской Федерации до 2020 
года» и методических рекомендаций Ассоциации 3Д образования. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа технической 
направленности «Основы 3D моделирования» составлена для организации внеурочной де-
ятельности учащихся среднего звена основной школы и ориентирована на обучающихся, 
проявляющих интересы и склонности в области информатики, математики, физики, моде-
лирования. Освоение данного направления позволяет решить проблемы, связанные с недо-
статочным уровнем развития абстрактного мышления, существенным преобладанием об-
разно-визуального восприятия над другими способами получения информации. 

Направленность: техническое творчество.  

Уровень освоения: стартовый. 

Новизна данной программы состоит в том, что занятия по 3D моделированию помо-
гают приобрести глубокие знания в области технических наук, ценные практические уме-
ния и навыки, воспитывают трудолюбие, дисциплинированность, культуру труда, умение 
работать в коллективе. Знания, полученные при изучении программы «Основы 3D-модели-
рования», учащиеся могут применить для подготовки мультимедийных разработок по раз-
личным предметам – математике, физике, химии, биологии и др. Трехмерное моделирова-
ние служит основой для изучения систем виртуальной реальности. 

 Особенности программы: 

− Подготовка и проведение тематических выставок работ воспитанников 
кружка 

Объем программы:  
34 часа – 3 класс 

34 часа – 4 класс 

    

Наполняемость групп:10 человек (2 группы) 
 

Адресат программы. Возраст обучающихся: 9–10 лет.  Набор детей в группу пред-
полагается из обучающихся в возрасте 9-10 лет, заинтересовавшихся данным направле-
нием. 

Срок реализации: 1 год 

 

Формы организации учебных занятий: 
 проектная деятельность самостоятельная работа; 
 работа в парах, в группах; 
 творческие работы; 
 индивидуальная и групповая исследовательская работа; 
 знакомство с научно-популярной литературой. 
Формы контроля: 



 практические работы; 
 мини-проекты. 
Методы обучения: 
 Познавательный (восприятие, осмысление и запоминание учащимися нового 

материала с привлечением наблюдения готовых примеров, моделирования, изучения ил-
люстраций, восприятия, анализа и обобщения демонстрируемых материалов). 

 Метод проектов (при усвоении и творческом применении навыков и умений 
в процессе разработки собственных моделей). 

 Систематизирующий (беседа по теме, составление систематизирующих таб-
лиц, графиков, схем и т.д.). 

 Контрольный метод (при выявлении качества усвоения знаний, навыков и 
умений и их коррекция в процессе выполнения практических заданий). 

 Групповая работа. 
 

Цель программы (3 класс) 

Цели: 

 Повышать интерес молодежи к инженерному образованию. 
 Показать возможности современных программных средств для обработки трёхмер-

ных изображений. 
 Познакомить с принципами и инструментарием работы в трехмерных графических 

редакторах, возможностями 3D печати. 

Задачи: 

 Развитие творческого мышления при создании 3D моделей. 
 Формирование интереса к технике, конструированию, программированию, высо-

ким технологиям. 
 Развитие логического, алгоритмического и системного мышления. 
 Формирование навыков моделирования через создание виртуальных объектов в 

предложенной среде конструирования. 
 Углубление и практическое применение знаний по математике (геометрии). 
 Расширение области знаний о профессиях. 
 Участие в олимпиадах, фестивалях и конкурсах технической направленности с ин-

дивидуальными и групповыми проектами. 

3. Учебный план, 3 класс 

 
Тема Количество часов 

Введение в 3D моделирование 
 

Введение в 3D моделирование 1 

Объемное рисование 3д ручкой 
 

Рисование плоских фигур 1 

Создание плоских элементов для последую-
щей сборки 

8 

Сборка 3д моделей из плоских элементов 4 

Объемное рисование моделей 6 

Печать моделей на 3д принтере 
 

Технологии 3D печати 4 

3D принтер «Альфа» особенности подготовки 
к печати 

4 

Конструирование в Sweet Home 3D 
 

Пользовательский интерфейс 2 

Рисуем стены. Редактируем параметры стен 4 



Добавляем двери, окна и мебель 4 

Импорт новых 3D объектов. Настройка 3D 
просмотра 

2 

Конструирование в LEGO Digital Designer  
 

Режимы LEGO Digital Designer. Интерфейсе 
программы. Панель деталей. Инструменталь-
ная панель 

2 

Выделитель. Выделение деталей, скрепленных 
друг с другом, деталей одного цвета, одинако-
вых деталей 

4 

Копирование. Вращение. Совмещение. Изгиб 4 

Заливка. Удаление. Сборка моделей. Анима-
ция сборки 

8 

Творческие проекты 
 

Выполнение творческих заданий и проектов 
по созданию3D моделей 

10 

Всего 68 

 
4. Содержание программы, 3 класс 

Введение в 3D моделирование 

Введение в 3D моделирование 

Объемное рисование 3д ручкой 

Рисование плоских фигур 

Создание плоских элементов для последующей сборки 

Сборка 3д моделей из плоских элементов 

Объемное рисование моделей 

Печать моделей на 3д принтере 

Технологии 3D печати 

3D принтер «Альфа» особенности подготовки к печати 

Конструирование в Sweet Home 3D 

Пользовательский интерфейс 

Рисуем стены. Редактируем параметры стен 

Добавляем двери, окна и мебель 

Импорт новых 3D объектов. Настройка 3D просмотра 

Конструирование в LEGO Digital Designer  

Режимы LEGO Digital Designer. Интерфейсе программы. Панель деталей. Инструменталь-
ная панель 

Выделитель. Выделение деталей, скрепленных друг с другом, деталей одного цвета, одина-
ковых деталей 

Копирование. Вращение. Совмещение. Изгиб 

Заливка. Удаление. Сборка моделей. Анимация сборки 

Творческие проекты 

Выполнение творческих заданий и проектов по созданию3D моделей 

 

Учебный план, 4 класс 

№ 
п\п 

Название раздела 
1 класс 

(кол-во часов) 
1 Устройство 3-D ручки и графических 

планшетов.  1 

2 Моделирование по шаблону 1 

3 Изготовление моделей по шаблону 10 

4 Моделирование 10 

5 Конструирование  10 

6 Изготовление самостоятельных моде-
лей (без шаблона) 2 

 ИТОГО 34 



 

Содержание программы, 4 класс 
Разделы, изучаемые в рамках программы рисования 3D: 
- введение в 3D технологию; 
- технология моделирования; 
- моделирование; 
- проектирование; 
1. Введение в 3D технологию. 
История создания 3D технологии. 
Инструкция по применению работы с ручкой, техника безопасности. 
Эскизная графика и шаблоны при работе с 3D ручкой. 
Общие понятия и представления о форме. 
Геометрическая основа строения формы предметов. 
Выполнение линий разных видов. Способы заполнения межлинейного пространства. 
Практическая работа «Создание плоской фигуры по трафарету» 

3. Технология моделирования. 
Простое моделирование. 
Создание простой объёмной фигуры, состоящей из плоских деталей «Насекомые» 

объемно-пространственное моделирование, выполнение тематических композиций на 
плоскости и в объеме из реальных и абстрактных форм. 
4. Моделирование 

Создание трехмерных объектов. 
Практическая работа «Велосипед» 

Практическая работа «Ажурный зонтик». 
Повторение и закрепление пройденного материала. 
5. Проектирование. 
Создание авторских моделей (Выполнение заданий на произвольную тему). 
Самостоятельная работа над созданием авторских моделей. 
6. Итоговое занятие: 
- Итоговое занятие, проведение выставки и защита созданных моделей. 
 

 

5. Планируемые результаты 

Планируемые результаты освоения программы включают следующие направления: форми-
рование универсальных учебных действий (личностных, регулятивных, коммуникативных, 
познавательных), учебную и общепользовательскую ИКТ-компетентность обучающихся, 
опыт исследовательской и проектной деятельности, навыки работы с информацией. 
Личностные результаты: 

 готовность и способность обучающихся к саморазвитию; 
 мотивация деятельности; 
 самооценка на основе критериев успешности этой деятельности; 
 навыки сотрудничества в разных ситуациях, умение не создавать конфликты и находить 

выходы из спорных ситуаций; 
 этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-нравственная отзыв-

чивость. 
Метапредметные результаты: 
Регулятивные универсальные учебные действия: 

 освоение способов решения проблем творческого характера в жизненных ситуациях; 
 формирование умений ставить цель – создание творческой работы, планировать достиже-

ние этой цели, создавать наглядные динамические графические объекты в процессе работы; 
 оценивание получающегося творческого продукта и соотнесение его с изначальным замыс-

лом, выполнение по необходимости коррекции либо продукта, либо замысла. 
Познавательные универсальные учебные действия: 

 строить рассуждение от общих закономерностей к частным явлениям и от частных явлений 
к общим закономерностям, строить рассуждение на основе сравнения предметов и явлений, 
выделяя при этом общие признаки. 
Коммуникативные универсальные учебные действия: 



 формирование и развитие компетентности в области использования информационно-ком-
муникационных технологий; 

 подготовка графических материалов для эффективного выступления. 
 

Предметные результаты: 
Учебный курс способствует достижению обучающимися предметных результатов учебного 
предмета «Информатика». Учащийся получит углублённые знания о возможностях постро-
ения трёхмерных моделей. Научится самостоятельно создавать простые модели реальных 
объектов. 
Достичь планируемых результатов помогут педагогические технологии, использующие ме-
тоды активного обучения. Примерами таких технологий являются игровые технологии. 
Воспитательный эффект достигается по двум уровням взаимодействия – связь ученика со 
своим учителем и взаимодействие школьников между собой на уровне группы кружка. 
Осуществляется приобретение школьниками: 

 знаний об информатике как части общечеловеческой культуры, как форме описания и ме-
тоде познания действительности, о значимости геометрии в развитии цивилизации и совре-
менного общества; 

 знаний о способах самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации; 
 знаний о правилах конструктивной групповой работы; 
 навыков культуры речи. 

 

Формы аттестации и оценочные материалы 

– проекты, практические и творческие работы. 
- Участие в выставке детского прикладного и технического творчества. 

 

6. Реализация образовательной программы 

Материально-техническое обеспечение: 3д ручки, ноутбуки  
Материально-техническое обеспечение для реализации программы на одно рабочее 

место – два обучающихся: 
1) 1 ручка; 

2) Набор пластмассы; 

 

7. Условия для включения  

дополнительной общеразвивающей программы  
в реестр значимых программ 

Образовательная программа реализуется в целях обеспечения развития детей по обо-
значенным на уровне муниципального образования «Колпашевский район » и (или) Том-
ской области приоритетным видам деятельности 

 

 

8. Список литературы 

Интернет-ресурсы 
1. Григорьев, Д. В. Методический конструктор внеурочной деятельности 

школьников / Д. В. Григорьев, П. В. Степанов. – Режим доступа : 
http://www.tiuu.ru/content/pages/228.htm 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования. – Режим доступа : http://standart.edu.ru/catalog.aspx?CatalogId=2588 

3. http://www.3dstudy.ru/ 

4. http://www.3dcenter.ru/\ 

5. https://www.tinkercad.com/ 

                                                                                                                


