
ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН. 
 

Индивидуальный учебный план  
по СИПР на основе адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся 
с УО (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2) с СНР 

______________________________________,  
обучающегося ___________________класса 

Образовательная область Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Язык и речевая практика. Речь и альтернативная 

коммуникация 

3 

Математика Математические представления 2 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий социальный мир 1 

Коррекционно- развивающая область 

Предметно-практические действия 3 

Формирование коммуникативного поведения  

(психокоррекционное занятие) 

1 

Учебная нагрузка  10 
РАСПИСАНИЕ 

индивидуальных учебных занятий 
с _______________________________________________ 

 

Предмет  Кол-во 
часов  

Учитель  День 
недели  

Время 

Речь и альтернативная 

коммуникация 

3    

Математические 

представления 

2    

Окружающий 

социальный мир 

1    

Предметно-

практические 

действия 

3    

Формирование 

коммуникативного 

поведения 

(психокоррекционное 

занятие) 

1   14.0  


