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Стажировочная площадка 
 "Особенности организации образовательного процесса в 

начальной школе в соответствии с ФГОС ОВЗ" 

 

«Эффективные практики преподавания математики 
для детей с ОВЗ в начальной школе» 



• недоразвитие познавательных интересов, снижение 
познавательной активности; 

• нарушение объема и темпа восприятия; 

• недоразвитие словесно-логического мышления; 

• слабая регулирующая роль мышления; 

• недоразвитие памяти, внимания, воображения, речи. 

 



Учебники ориентированы  
на разноуровневое овладение обучающимися 
предметными результатами освоения АООП 

  

Под буквой а дается материал, 

доступный для выполнения всеми 
обучающимися,  

в том числе овладевающими 
математикой на минимальном уровне 

Под буквой б дается материал более 

сложный, который, тем не менее, 
доступен для детей, усваивающих 

математику на достаточном уровне 



2 класс 
 «Найди на рисунке отрезки, измерь 
их длину. Запиши полученные числа 

в тетрадь, сравни их» 
Сжатая инструкция  

(для чтения детьми):  
«Срав-ни дли-ну от-рез-ков». 



«Расскажи: кругов столько же, 
сколько квадратов, и еще два. 

Кругов на два больше, чем 
квадратов» 

«Расскажи: кошка больше, 
чем … .  

Мышка меньше, чем …» 



«Делай так:  
1) … ; 2) … ; 3) … .». 

 «Расскажи: пример 8 + 9 решил 
так:  

1) заменил второе слагаемое –  
число  9  –  на  два числа: … и …  

2) сначала к восьми прибавил … , 
получилось … ;  

3) затем к десяти прибавил … , 
получилось … » 



• 1-й этап – получение числа 

• 2-й этап – обозначение числа цифрой и письмо цифр 

• 3-й этап – место числа в числовом ряду 

• 4-й этап – соотношение количества, числа и цифры 

• 5-й этап – счет в прямой и обратной 
последовательности 

• 6-й этап – сравнение предметных совокупностей, 
сравнение чисел 

• 7-й этап – состав числа 

• 8-й этап – арифметические действия (сложение и 
вычитание) чисел в пределах 10 



Получению числа 5 
– «Сравни дома по высоте. Сколько домов низких, сколько высоких? 
Сколько всего домов?» (на иллюстрации: 4 одинаковых низких дома, 
1 высокий дом). 
 
– «Покажи и расскажи: четыре дома низких и еще один дом высокий, 
получится всего пять домов. Четыре и еще один, получится пять». 
 
– «Положи на парту 4 зеленых прямоугольника. Прибавь к этим 
прямоугольникам еще 1 красный прямоугольник. Сколько всего стало 
прямоугольников? Расскажи и запиши, как получилось пять 
прямоугольников». 
 
– «Нарисуй в тетради 4 синих флажка, как на рисунке. Нарисуй 
рядом еще 1 зеленый флажок. Сколько всего флажков? Запиши и 
расскажи, как получилось 5 флажков». 

(4 + 1) 
Результат действия не записывается, 

 а лишь называется. 



1 • Показ рукописного образца цифры, ее отдельных элементов. 

2 
• Показ учителем письма цифры на доске. 

3 

• Обводка (пальцем, указкой) модели цифры. 

 

       

4
  

• Письмо цифры в воздухе. 

 

5 

• Письмо цифры в тетради по образцу (учитель в начале строчки записывает 
заранее 2–3 цифры красным цветом и 2–3 цифры 
карандашом, чтобы у детей была возможность обвести их по контуру). 
 Возможны лепка цифры из пластилина и ее тактильное восприятие, 
письмо цифры на песке и т.п. 

Последовательность обучения детей 
 написанию цифры 

  





Понимание порядка расположения чисел  
в числовом ряду  

освоиться с 
процессом перевода 
пространственного 

расположения 
объектов 

«следовать за» 
подразумевает 

«ближайшее справа» 

«следовать перед» 
(предшествовать) – 
«ближайшее слева» 

Работа по уточнению и развитию пространственных 
представлений детей, начатая в пропедевтический 

период, обязательно должна проводиться и далее, при 
изучении чисел первого десятка. 



Место числа 
 в числовом 

ряду 

Традиционные 
упражнения  

«Назови число, 
следующее за 

числом 3»  

«Впиши 
пропущенное число: 

1, 2, 3, … , 5» 

Занимательные 
упражнения 

«Нарисуй путь 
Ивана-царевича к 

Бабе-яге  
(соедини числа 

последовательно)».  

«Нарисуй горы, по 
которым катается 
лыжник (соедини 
точки по порядку 

прямыми линиями) 



Специфику речевого развития  

При изучении числа 6 (во второй части учебника) будут 
введены с небольшим отрывом друг от друга термины 
«следующее  число»  («Следующее  число  следует  за  

данным  числом»)  и «предыдущее число» 
(«Предыдущее число стоит перед данным числом»). 



Специфика ознакомления обучающихся 1 класса 
с натуральным рядом чисел 

Понятия «больше на …» и «меньше на …» 
будут изучаться лишь во 2 классе. В 1 
классе  обучающимся сообщаются 
способы получения следующего и 
предыдущего числа, доступные их 
пониманию: «Если к числу прибавить одну 
единицу, получится следующее число», 
«Если из числа вычесть одну единицу, 
получится предыдущее число». 

Для закрепления данных знаний 
предлагаются следующие упражнения: 
  «Сколько единиц надо 

прибавить к числу, чтобы получить 
следующее число? Спиши примеры, 
вставляя пропущенные числа». 

1  + … = 2  3 + … = 4  5 + … = 6 
  «Сколько единиц надо 

вычесть из числа, чтобы получить 
предыдущее число? Спиши 
примеры, вставляя пропущенные 
числа». 

2 – …  = 1      4 – … = 3 6 – … = 5 



К заданному количеству предметов (реальных или их изображений) 
требуется подобрать (записать) нужную цифру, и наоборот: 
– «Сосчитай, сколько карандашей в коробке. Подними карточку с 
нужным числом». 
– «Назови число, записанное на карточке. Выложи на столе перед 
собой столько карандашей, какое число записано». 
– «Запиши в тетради, сколько цветков на каждом рисунке». 
– «Нарисуй пять рыбок. Запиши, сколько рыбок нарисовал». 
– «Запиши число в тетрадь: 5. Нарисуй справа столько квадратов, 
сколько обозначает записанная цифра». 

Виды упражнений 
 



Для решения коррекционных задач, в целях максимального вовлечения в 
учебный процесс различных анализаторов, можно предусмотреть в 
учебном процессе и такие упражнения:  
 показать нужное число на пальцах рук, произвести какое-либо 

физическое упражнение определенное количество раз (хлопнуть в 
ладоши, топнуть, присесть, сжать руку в кулак и т. п.), 

 Упражнения на межполушарное взаимодействие: 
 правой рукой дотронуться до левого плеча нужное количество раз, 

левой рукой дотронуться до правого колена 
  произнести отдельные слоги («ма», «ха») столько раз, какую цифру 

показывает учитель, и т. д. 

Виды упражнений 
 



Переводе обучающихся от счета вслух на основе предметно- практических 
действий к счету про себя: 
 сначала ребенок берет предмет в руку, откладывает его, называет 

числительное;  
 затем только дотрагивается до предмета (пальцем, указкой) или 

указывает на него и называет числительное;  
 потом он считает, только смотря на предметы, не дотрагиваясь до них; 
 на завершающем этапе формирования навыка счета в прямой 

последовательности ребенок должен считать про себя, называя в 
качестве ответа на вопрос «Сколько …?» последнее числительное как 
результат счета.  

Пошаговая методика выработки 
счетных навыков  



– «Положи на парту квадраты и прямоугольники так, как показано 
на рисунке (на иллюстрации: 3 квадрата и 5 прямоугольников, фигуры 
расположены друг под другом). Сравни количество квадратов и 
прямоугольников: чего больше, чего меньше? Сравни числа 3 и 5 (устно). 
Сделай так, чтобы прямоугольников стало столько же, сколько квадратов». 
– «Нарисуй в тетради такие же снежинки и снежки» (на 
иллюстрации: рисунок на клетках; вверху 5 снежинок, каждая из четырех 
линий, пересекающихся в середине клетки; внизу 2 круга; рисунки 
расположены друг под другом). «Сколько снежинок? Сколько снежков? 
Сравни количество снежинок и снежков, сравни числа 5 и 2 (устно). 
Нарисуй еще снежки, чтобы их стало столько же, сколько снежинок». 

Сравнение чисел на основе операций с реальными предметными совокупностями, 
устанавливание взаимно однозначного соответствия между их элементами, 

совершение практических действий по уравниванию множеств (убрать лишние 
предметы или добавить предметы, которых не хватает; зачеркнуть лишние рисунки 

или дорисовать то, чего не хватает). 



 «Рассмотри рисунок (на иллюстрации: 4 одинаковых конфеты, под 
каждой конфетой число 1).  

 Сколько раз взяли по одной конфете?  
 Сколько всего конфет?  
 Сколько раз взяли по одной единице? 
 Сколько всего единиц? 
 Запиши: 1 + 1 + 1 + 1 = 4. 
 Расскажи: единицу взяли четыре раза, получили число 4». 

Сформировать у обучающихся прежде всего знание состава числа из единиц 



 Положи перед собой 4 круга красной стороной вверх (обратная сторона 
у всех кругов – другого цвета, например, желтая). Сколько всего кругов? 
Запишем это число вверху таблицы (в качестве таблицы можно 
использовать игровой вариант – «домик», у которого на «крыше» 
записывается число, которое раскладывается, а под ним, на каждом 
«этаже», – пары чисел). 

 Переверни 1 круг справа. Сколько осталось красных кругов? Сколько 
стало желтых кругов? Запишем числа 3 и 1 в таблицу. 

 Переверни еще 1 круг справа. Сколько осталось красных кругов? 
Сколько стало желтых кругов? Запишем числа 2 и 2 в таблицу. 

 Переверни еще 1 круг справа. Сколько осталось красных кругов? 
Сколько стало желтых кругов? Запишем числа 1 и 3 в таблицу. 

Выработке знания состава числа из двух слагаемых 



 При изучении числа 2 последовательно вводятся знаки арифметических 
действий, дается их прочтение: «+» (плюс, прибавить), «–» (минус, 
вычесть). Вводится знак равенства «=» (равно, получится). Для 
оформления записи математического выражения используется термин 
«пример» 

 Дети выполняют предметные действия, учатся отражать их в 
математической записи («Запиши пример, реши его») и читать примеры 
(«Один плюс один, получится два», «Из двух вычесть один, получится 
один»).  

Сложение и вычитание в пределах изученного ряда чисел изучаются 
параллельно.  



 «Реши примеры: 1 + 1 = …. , 2 – 1 = … . 
 Сравни в каждом примере то число, которое было вначале, с тем числом, 

которое получили в ответе. 
 Расскажи: Когда прибавили, стало больше, чем было. Когда вычли, стало 

… , чем было». 
 При изучении числа 3 дается понятие о сложении как арифметическом 

действии: «Запомни: Сложение – это арифметическое действие. При 
сложении: 

 1) в примере между числами ставится знак «плюс»; 
 2) числа складываются». 
 На практическом материале изучается переместительное свойство 

сложения: «Запомни: при сложении числа можно менять местами». 

Формирование теоретического обобщения практического опыта  



 «Запомни: Вычитание – это арифметическое действие. При вычитании: 
 1) в примере между числами ставится знак «минус»; 
 2) числа вычитаются». 
 При изучении числа 8 после рассмотрения проблемной ситуации 

практического характера («Как легче сделать: переложить семь 
апельсинов к одному апельсину или один апельсин к семи апельсинам? 
Какой пример легче решить? 1 + 7, 7 + 1») подводят детей к выводу: 

«Запомни: легче к большему числу прибавить меньшее число». 
 При изучении числа 9 после ряда практических операций («На тарелке 3 

пирожка. Можно ли с этой тарелки взять 4 пирожка?», «В коробке 6 
карандашей. Можно ли взять из этой коробки 7 карандашей?») 
выводится обобщение: 

«Запомни: Нельзя вычесть из меньшего числа большее число». 

Формирование теоретического обобщения практического опыта  



 «Сколько зеленых и сколько желтых груш на каждом рисунке?  
 Сколько всего груш на каждом рисунке?  
 Положи на парту столько зеленых и желтых треугольников, сколько 

зеленых и желтых груш.  
 Из каких двух чисел состоит число 4?  
 Запиши в тетрадь примеры на сложение, реши их». 

Приемы, основанные на знании состава числа  



 «Положи на парту 7 квадратов. Отодвигай по одному квадрату вправо. 
Составляй и решай примеры». 
 6 + … = 7 5 + … = 7 4 + … = 7 
 1 + … = 7 2 + … = 7 3 + … = 7 
 «Из каких двух чисел состоит число 8? Дополни нужными числами 

примеры на сложение и вычитание, запиши их» (на иллюстрации: 7 
зеленых жуков и 1 жук красный). 

 7 + … = 8 8 – … = 7 
 1 + … = 8 8 – … = 1 
 «Запиши и реши примеры. Примеры на сложение решай более удобным 

способом (устно)». 
 2 + 6  3 + 5 
 8 – 2  8 – 3 
 8 – 6  8 – 5 

Приемы, основанные на знании состава числа  



"А напоследок   
я скажу" 



Время Содержание работы Ответственные  Место 

проведения 

11.30 – 

12.00 

Регистрация участников семинара  Васильева А.Н., зав. библиотекой 2-й этаж, 

холл 

 

12.00 – 

12.30 

 

Представление программы семинара Улыбина Г.В., зам. директора по УР Актовый зал 

Доклад «Эффективные практики преподавания математики 

для детей с ОВЗ в начальной школе». 

Представление открытых уроков, занятий. Улыбина Г.В., зам. директора по УР 

12.40  

13-20 

Открытые уроки, мастер-классы 

тип урока, 

занятия 

учебный 

предмет 

тема класс Ф.И.О. педагога, должность Этаж,  

№ кабинета 

Урок открытия 

нового знания 

Математика «Единицы массы. Грамм» 3б 

инклю- 

зивный 

Прилуцкая Татьяна 

Александровна, учитель 

начальных классов   

3 этаж, 

кабинет № 19 

Урок открытия 

нового знания 

Математика «Переместительный 

закон умножения» 

2в 

инклю-

зивный 

Ивченкова Ольга Викторовна,  

учитель начальных классов   

2 этаж, 

кабинет № 9 

13.20 – 

14.00 

 

Обед 

Школьная 

столовая  

14.00 – 

14.20  

Мастер-класс Математика 

 

 «Использование пособия 

«Математический 

кораблик» в 

коррекционно-

развивающей работе с 

детьми ОВЗ» 

 Волкова Римма Александровна,  

учитель начальных классов 

3 этаж,  

кабинет № 15 

Коррекционно-

развивающее 

занятие  

 

«Занимательна

я математика» 

«Цепочки 

закономерности» 

3г Соколан Ольга Владимировна, 

 учитель начальных классов 

3 этаж, 

кабинет № 19 

14.30 – 

14.50 

Мастер-класс  Математика 

 

 «Развитие  

математических 

способностей детей с ОВЗ 

средствами игрового 

набора «Дары Фрѐбеля»» 

  

Синицына Снежана Саловатовна, 

учитель начальных классов 

Улыбина Галина Валерьевна,  

учитель начальных классов 

3 этаж, 

кабинет № 22 

Мастер-класс  Математика «Эффективные приѐмы 

развития 

вычислительного навыка 

у детей с ОВЗ» 

 Новосельцева Наталья Николаевна, 

учитель начальных классов 

3 этаж, 

кабинет № 18 

14.55 – 

15.10 

Подведение 

итогов  

МБОУ «Тогурская СОШ» Актовый зал 

 



Три человека ворочали камни.  
Одного из них спросили: — Что ты делаешь? 
Он вытер пот со лба и ответил: — Горбачусь. 
Подошли ко второму и спросили: — А ты что делаешь? 
Он закатал рукава и деловито сказал: — Деньги зарабатываю. 
Спросили у третьего: — А что делаешь ты? 
Он посмотрел вверх и сказал: — Храм строю. 
 
 
 
 
МОРАЛЬ: Жизнь наполнена смыслом только у того, кто 
преследует великую цель. 
 


